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El significado de las Jornadas de Educación para el Amor

En el año 2022, con el retorno a la presencialidad, se propuso ampliar un espacio enriquecedor para los 
estudiantes que les permitiera desarrollar y fortalecer sus habilidades socioafectivas, de relación interpersonal 
y aspectos vinculados a la sexualidad. Este espacio es una actividad que se venía realizando desde hace más 
de 10 años en cuarto, quinto y sexto grado de primaria, denominada “Jornadas de Educación para el Amor”.

Actualmente, llevamos 4 años promoviendo estas jornadas desde cuarto grado de primaria hasta el primer 
año del Diploma de Bachillerato Internacional. Para ello, se elige un día del calendario escolar y se desarrolla 
una serie de actividades en las que participan los maestros de las comunidades de grado, quienes brindan 
espacios de diálogo, orientación e información a los estudiantes, abordando temas acordes a su edad.

Hablar de educación afectiva y sexual va más allá de transmitir saberes: consiste en enseñar a amar, a partir 
de conocerse, valorarse y respetar a los demás. Esta actividad nos invita a acompañar a nuestros estudiantes 
para que aprendan a vivir sus emociones y vínculos con responsabilidad, libertad y dignidad, reconociendo 
que cada decisión cuenta en la construcción de su proyecto de vida.

Las Jornadas de Educación para el Amor son fruto del trabajo conjunto entre coordinadores, tutores, 
maestros y psicólogos de cada comunidad de grado, quienes contribuyen al desarrollo integral de niños, 
niñas y adolescentes. 

Agradezco profundamente a todos ellos por su presencia, preparación previa y apertura al diálogo con cada 
uno de sus estudiantes durante estas jornadas.

“Educar en el amor es dejar huellas para toda la vida”.

Ps. Lizbeth Bernal
Jefa de Formación y Convivencia Escolar

EDITORIAL
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COMUNICADO

 
 

COMUNICADO N°30-2025-DIR 
 

La Molina, 03 de setiembre de 2025 

Estimados padres de familia: 

Reciban un cordial saludo.  

Como ya se ha anunciado unas semanas atrás; este 4 de octubre, realizaremos el Festival 
de la Solidaridad, evento donde toda la familia recoletana unirá esfuerzos por una meta 
en común; ayudar con lo recaudado a la Capilla Sagrada Familia de Jicamarca (Parroquia 
ss.cc. “Nuestra Señora de la Paz”), una obra de la Congregación de los Sagrados 
Corazones (abrir el enlace para observar el propósito del festival: http://bit.ly/44LOrUZ). 
Será un momento para encontrarnos, divertirnos, pero sobre todo para ayudar a un fin 
hermoso que es mejorar las condiciones de dicha capilla.  

CÓMO PUEDO COLABORAR: 

En primer lugar, a cada familia le solicitaremos su APOYO VOLUNTARIO con la 
adquisición de 06 rifas que tendrá un costo de veinte soles cada una (S/ 20.00). Con ello, 
podrán ingresar el día del evento y participar del sorteo de numerosos premios.  

Pago de rifas Los pagos se realizarán a través de Yape al número: 970 888433  

Ejemplo: 

    Si adquiere las 06 rifas, el pago será por el monto de S/ 120.00 

Al realizar el pago; indicar el nombre, apellidos, grado y sección del estudiante 

y enviar la constancia de pago al mismo número de Yape. 

La compra de las rifas se podrá realizar a partir del lunes 8 de setiembre. 

Recojo de rifas Una vez realizado el pago; en un máximo de 3 días hábiles, se procederá a la 
entrega de las rifas a través del estudiante mayor quien firmará la constancia 
de recepción.  

Para los estudiantes de Inicial a 3er grado de Primaria las rifas irán engrapadas 
en la agenda del estudiante.   

Condiciones 
para el ingreso 

y sorteo 

 

Para poder ingresar al Festival deben presentar la rifa y dejar el desglosable en 
el ánfora del sorteo. Cada rifa da derecho al ingreso de una sola persona.  

Solo participarán del sorteo los tickets desglosados que se encuentren en el 
ánfora. De no encontrarse presente en el momento de la premiación se 
guardará el premio.  
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Por otro lado, durante el festival se habilitarán diferentes espacios de venta y/o 
promoción de productos: zona de emprendedores (variados - no venta de licor) y patio 
de comidas. Se invita a padres de familia y ex alumnos que deseen participar se 
comuniquen a: festival.solidaridad.2025@recoleta.edu.pe o al WhatsApp: 912 812 941. 

Si alguna familia desea realizar algún auspicio puede escribir a: 
auspicio.festival@recoleta.edu.pe para más detalles. 

Agradecemos de antemano su generosidad y compromiso. 

Atentamente, 

 
 
Judith Díaz Vásquez 
        Directora 
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FESTIVAL DE LA SOLIDARIDAD 2025
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#ModoPastoral
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DPTO. PSICOPEDAGÓGICO

DEPARTAMENTO PSICOPEDAGÓGICO
EULIDE HUERTAS

Te esperamosTe esperamos

88
 SEPTIEMBRE

LUNESLUNES 07:45 a.m. a

09:30 a.m.

07:45 a.m. a
09:30 a.m.

CASA DE
JORNADAS

INGRES0 POR LA
PUERTA 9

DESARROLLANDO LAS HABILIDADES
SOCIALES Y FOMENTANDO LA

ASERTIVIDAD

TU PRESENCIA
ES IMPORTANTE

No se habilitarán
estacionamientos al interior del
colegio, tomar sus precauciones.
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4° DE PRIMARIA
Jornada de Educación para el Amor

Los niños de cuarto grado vivieron una jornada muy especial de Educación para el Amor, en la que pudieron 
descubrir y compartir aprendizajes que los acompañarán en esta etapa de crecimiento. A través de juegos, 
dinámicas y momentos de diálogo, expresaron sus ideas y emociones con entusiasmo, sintiéndose escuchados 
y valorados.

Durante la experiencia, comprendieron que la pubertad trae consigo cambios emocionales que es importante 
reconocer y aprender a manejar con respeto y confianza. También observaron y comentaron sobre las 
características físicas propias de esta etapa, descubriendo que cada proceso es único y que todos merecen 
ser aceptados tal como son.

Uno de los momentos más significativos fue cuando reflexionamos sobre la importancia de la higiene y el 
cuidado del cuerpo, entendiendo que estos hábitos no solo protegen la salud, sino que también ayudan a 
sentirse bien consigo mismos.

La jornada dejó en cada niño un mensaje positivo: cuidarse, valorarse y quererse es el primer paso para 
crecer felices y plenos. A continuación, algunos testimonios:

“En esta jornada sentí que se trató mucho el tema 
de la pubertad y de todos los cambios que tenemos 
en esta etapa. Aprendí a cuidar mi cuerpo y cómo, 
mientras voy creciendo, este va cambiando. Además, 
entendí que nadie, ni siquiera personas de confianza, 
y menos aún extraños, puede tocar mi cuerpo, porque 
nos pueden hacer daño".

Emma Cavero Gómez – 4° A

“Me gustó la jornada, sobre todo la Base 5, porque 
vimos un kit de emergencia. Teníamos que escoger 
qué cosas usar cuando el cuerpo cambia, y me gustó 
adivinar los objetos. Me sentí tranquilo y aprendí que 
cuidarse es una forma de quererse”.

Luis Adrián Sánchez Benavides – 4° B

“A mí me encantó la jornada, ya que en cada una de las cinco estaciones se trabajó el tema de querernos a 
nosotros mismos. Además, adquirí mucho conocimiento sobre la pubertad. Todo eso será importante para 
ponerlo en práctica en mi vida diaria, porque estamos cerca a esa etapa de cambios y debemos saber cómo 
afrontarla”.

Diana Caffo Olarte – 4° C
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“Aprendí a conocer mi cuerpo, cómo cuidarlo y, sobre 
todo, los cambios que voy a vivir. Reconocí que mi 
cuerpo es mío y solo mío. La parte que más me gustó 
fue la charla con la especialista, que nos explicó con 
más detalle qué nos va a pasar. Me sentí muy bien 
durante la jornada porque ahora sé lo que debo y no 
debo hacer con mi cuerpo”.

Micaela Marcos Vilca – 4° D

“La Jornada de Educación para el Amor me gustó 
porque hablamos y conversamos sobre cómo cuidar 
el cuerpo y cómo manejar nuestros sentimientos 
cuando estamos en la pubertad. También me gustó 
cuando aprendimos que podemos resolver nuestros 
problemas diciendo SÍ o NO cuando algo no nos hace 
sentir bien. Hemos aprendido cómo proteger nuestra 
salud y cómo cuidar nuestra nutrición comiendo 
cosas sanas como ensalada, lechuga, zanahorias, 
brócoli o tomate”.

Mateo Espinoza León – 4°E

Prof. Mary Carmen Gulerminio
Coordinadora de 4° de primaria



12Volver Índice

4° DE PRIMARIA
Visita de estudios

Los estudiantes de cuarto grado disfrutaron de una enriquecedora visita de estudios al Parque Voces por el 
Clima, un espacio único dedicado a la educación ambiental y al cuidado de nuestro planeta. Esta experiencia 
les permitió reforzar, de manera vivencial, los aprendizajes trabajados en clase.

Durante el recorrido, participaron con entusiasmo en las diferentes estaciones temáticas, observando, 
preguntando y reflexionando sobre cómo sus acciones cotidianas pueden contribuir a la protección de la 
naturaleza. Asimismo, descubrieron la importancia del uso responsable de los recursos y despertó en ellos 
un profundo sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente.

La visita no solo fue un momento de aprendizaje, sino también de motivación y compromiso. Cada estudiante 
regresó con el firme propósito de convertirse en una “voz por el clima”, llevando a sus hogares y comunidades 
el mensaje de que cuidar la Tierra es tarea de todos.

Prof. Mary Carmen Gulerminio
Coordinadora de 4° de primaria
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BÁSQUET VARONES MEDIANOS - ADECORE 2025
DEPORTES

Este martes 2 de septiembre, nuestro equipo de básquet categoría medianos, en un emocionante partido, se 
impuso a su similar del colegio Santa María Marianistas por 55 a 44 puntos. ¡Felicitaciones chicos, que sigan 
los éxitos! Nuestro reconocimiento también al profesor Eduardo Alburquerque.
¡VAMOS RECO!

SELECCIÓN DE BÁSQUET VARONES MEDIANOS - ADECORE 2025
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Nuestra selección de fútbol 7 categoría infantil damas venció a su similar del colegio La Salle por 3-1. 
¡Felicitamos a nuestras alumnas por su esfuerzo y dedicación en cada partido! Nuestras felicitaciones también 
a su entrenador, el profesor Andrés Benites.
 
¡VAMOS RECO!

FÚTBOL 7 DAMAS INFANTILES - ADECORE 2025

SELECCIÓN DE FÚTBOL 7 DAMAS INFANTILES - ADECORE 2025

FÚTBOL 9 VARONES INFANTILES - ADECORE 2025
Nuestro equipo de fútbol categoría infantil empató 0-0 con el colegio Markham y este lunes 1 de septiembre se 
impuso con un contundente 6-0 frente al colegio Nuestra Señora de la Reconciliación. ¡Felicitaciones chicos por 
estos logros que nos llenan de orgullo! Hacemos extensivas las felicitaciones a su profesor Gianmarco Encina. 

¡VAMOS RECO!

SELECCIÓN DE FÚTBOL 9 VARONES INFANTILES - ADECORE 2025
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Nuestro equipo de vóley categoría menores se impuso al colegio Jesús mi Redentor por 2 sets a 0, con 
parciales de 25-8 y 25-22. ¡Felicitaciones por el amor y la entrega que demuestran en cada punto disputado! 
Extendemos las felicitaciones a su profesor César Arrese.

¡VAMOS RECO!

VÓLEY DAMAS MENORES - ADECORE 2025

SELECCIÓN DE VÓLEY DAMAS MENORES - ADECORE 2025
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DÍA FECHA DEPORTE SALIDA
DE AULA RIVAL HORA DE 

PARTIDO ESCENARIO RETORNO PROFESOR N° DE 
ALUMNOS

Viernes 05-sep BKT 
DAM 
MED

2:45 
p.m.

Carmelitas 4:15 
p.m.

Carmelitas 5:15 
p.m.

A. Ríos 10

Viernes 05-sep BKT VAR 
MED 

4:00 
p.m.

San Francisco 
de Borja

5:30 
p.m.

San Francisco de 
Borja

6:30 
p.m.

E. Alburquer-
que

13

Sábado 06-sep VOL 
DAM 
MEN

8:30 
a.m.

Nivel A 9:30 
a.m.

SS.CC. Recoleta C. Arrese 15

Martes 09-sep BKT 
DAM 
MED

2:45 
p.m.

Villa María 4:15 
p.m.

Villa María 5:15 
p.m.

A. Ríos 10

Martes 09-sep BKT VAR 
MED 

3:40 
p.m.

San Pedro 4:15 
p.m.

SS.CC. Recoleta E. 
Alburquerque

13

Miércoles 10-sep VOL 
DAM 
MEN

3:40 
p.m.

Reina de los 
Ángeles

4:15 
p.m.

SS.CC. Recoleta C. Arrese 15

Jueves 11-sep FUT7 
DAM INF

2:50 
p.m.

SS. CC. Belén 3:30 
p.m.

SS.CC. Recoleta A.Benites 14

FIXTURE - ADECORE 2025 FASE III

Prof. Raúl Portocarrero Mochizuki
Coordinador Deportivo



17Volver Índice

JEFATURA DE DEPORTES Y 
RECREACIÓN

TORNEO DE CONFRATERNIDAD DE PADRES DE FAMILIA "P. JOSÉ SERRAND"

Este sábado 6 de setiembre se llevarán a cabo las semifinales de Fútbol 9 y Vóley, con emocionantes encuentros 
en el Torneo de Padres de Familia. Asimismo, se disputará la Final del Torneo de Básquet. A continuación, 
compartimos a los finalistas.

¡Los esperamos con el mismo entusiasmo y espíritu de familia de siempre!

Prof. Ulises Carretero
Jefe de Deportes y Recreación
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LOGROS RECOLETANOS
Entre el 28 y el 31 de agosto, la Federación Peruana de Gimnasia organizó en Lima la Copa Federación 2025, 
reuniendo a destacados deportistas de diversos clubes en las disciplinas de gimnasia rítmica y gimnasia 
trampolín.

En esta competencia, nuestras estudiantes dejaron en alto el nombre del colegio con brillantes resultados:

- Micaela del Alba Salvador Gómez (II C de secundaria) alcanzó el primer lugar en puntaje acumulado en 
su categoría Juvenil Junior de gimnasia rítmica, posicionándose en el primer puesto del ranking nacional 
y clasificando como futura representante del Perú en el próximo Torneo Sudamericano de Selecciones a 
realizarse en Argentina.

- Luahna Coeli Talla Gutiérrez (II A de secundaria) tuvo una sobresaliente participación en gimnasia trampolín, 
logrando:
•	 1er puesto en Trampolín Individual
•	 1er puesto en Trampolín Sincronizado
•	 4° puesto en Doble Mini Tramp

Felicitamos a Micaela y Luahna por estos importantes logros, fruto de su disciplina y esfuerzo, y agradecemos 
a sus familias por el apoyo constante. ¡Un orgullo para toda nuestra comunidad educativa!

Ana Lucía Pérez Fernández
Imagen Institucional
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Nuestros estudiantes recoletanos se encuentran representando al Perú en los Juegos Panamericanos Sub-15 
de Waterpolo, que se vienen realizando en Bauru, Brasil, logrando hasta el momento importantes triunfos 
para la selección nacional.

En la categoría femenina, el equipo peruano ha conseguido notables victorias:
Perú vs Chile (16 – 7)
Perú vs México (16 – 4)
Perú vs Puerto Rico (25 – 8)

Representan a nuestro colegio:
•	 Ximena Chia Mori (III A de secundaria)
•	 Luana Cuéllar Bashi (II D de secundaria)
•	 Victoria Benza Olivera (III D de secundaria)

En la categoría masculina, la selección peruana también ha destacado con triunfos frente a:
Chile (26 – 4)
Uruguay (16 – 4)
Puerto Rico (12 – 9)

Integran este equipo nuestros estudiantes:
•	 Salvador Castillo Ramos (III F de secundaria)
•	 Luis Ignacio Llanos Shimabukuro (III D de secundaria)

Además, resaltamos el desempeño de Salvador Castillo, reconocido en dos ocasiones como MVP (mejor 
jugador del partido) en los encuentros contra Chile y Puerto Rico.

Felicitamos a nuestros estudiantes por su entrega y perseverancia, y les deseamos el mayor de los éxitos en 
las próximas jornadas de este importante torneo internacional.

Ana Lucía Pérez Fernández
Imagen Institucional
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